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SPECIÁLNÍ OLYMPIÁDA 
ČESKÁ REPUBLIKA 

pořádá 

I. ročník  
sportovního tábora - soustředění 

Bedřichov 2026   
13. – 17. 7. 2026 
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1. OBECNÁ USTANOVENÍ 

Termín:    13. – 17. 7. 2026    

Místo konání:   Bedřichov 211, 468 12 Bedřichov  

Příjezd a registrace:   13. 7. 2026 10,00 – 11,30 hod.   

Termín odeslání přihlášek: 13. – 20. 4. 2026  

přihlášky ve formě excel (.xlsx) odesílejte na email 

vkonickova@specialolympics.cz   

Kontakt:    PhDr. Ing. Veronika Koníčková 

    Tel.: 775 557 579 

    e-mail: vkonickova@specialolympics.cz 

 

2. ZAMĚŘENÍ 

Letní sportovní soustředění je určeno pro fyzicky zdatné účastníky (cca 15 – 40 let), kteří jsou 

připraveni na intenzivní tréninkový program v rozsahu přibližně 7 hodin denně. Program 

zahrnuje kombinaci kondiční přípravy, technického tréninku i skupinových aktivit, a proto je 

nutná dobrá fyzická připravenost a vytrvalost. Bohužel nebudeme mít k dispozici personál 

na individuální přístup ke sportovcům, kteří by nebyli schopni pobyt z jakéhokoli důvodu 

zvládnout (kromě případných nemocí). 

Účastníci by měli být schopni fungovat samostatně bez přítomnosti rodičů či vychovatelů, 

zvládat s dohledem vedoucích běžné denní činnosti a respektovat stanovený režim. 

Soustředění bude probíhat v kolektivu, kde budou sdílet prostor s ostatními sportovci, 

včetně těch, které předem neznají. Očekává se proto základní samostatnost, schopnost 

spolupráce a respekt k ostatním. 

Program bude sestaven s ohledem na počasí a hlavní bude seznamování se s novými sporty, 

které si účastníci budou zkoušet ve skupinách. Počítáme např. s fotbalem, plaváním, tancem, 

badmintonem, stolním tenisem, atletikou, bocce, nordic walking, orientačním během… 

 

3. PŘEDPOKLÁDANÝ ČASOVÝ HARMONOGRAM 

Pondělí 13. 7. 2026    

10.00 – 11.30  příjezd, registrace a ubytování  

12.00 – 13.00  oběd  

14.00 – 17.00  sport 

18.00 – 19.00  večeře 

 



                                               

3 

 

Další dny  

7:30 – 8:30   snídaně 

9.00 – 12.00  sport 

12.00 – 14.00  oběd, polední klid 

14.00 – 18.00  sport 

18.30 – 19.30  večeře 

20.00 – 21.30  společenské aktivity 

 

Pátek 17. 7. 2026 

7:30 – 8:30   snídaně 

8:30 – 9.30  balení a vyklizení pokojů 

9.30 – 12.30  sport 

12.30 – 13.30  oběd  

13.30 – 15.00  odjezdy 

 

4. DOPRAVA, UBYTOVÁNÍ A STRAVOVÁNÍ 

Dopravu si účastníci zajistí vlastní. 

Ubytování https://www.chatacentrum.cz/ubytovani/ - budeme mít k dispozici jedno patro. 

S námi zde bude paralelně probíhat ještě jedno soustředění, s jehož účastníky se budeme 

potkávat ve společných prostorách. 

Stravování je zajištěno formou plné penze, začínáme i končíme obědem. Dostupné diety jsou 

bezlepek, diabetes a vegetariánská jídla. 

 

5. EKONOMICKÉ PODMÍNKY 

Jedná se o nedotovanou akci, i proto budou organizátoři, instruktoři a zdravotník pracovat 

ve svém volnu bez nároku na odměnu nebo cestovné.  

Cena za pobyt je stanovena na 6.000 Kč/účastníka.  

Platbu uhraďte po potvrzení přihlášky na účet 2501739611/2010, VS = 2699 + do poznámky 

uveďte jméno a příjmení účastníka. 

Platbu je třeba uhradit nejpozději do 30.4.2026. 

Požadujete-li vystavit fakturu (na účast na sportovním soustředění, nikoli na členský 

příspěvek), zašlete fakturační údaje (název, popř. IČ, číslo klubu nebo fakturační údaje 

zaměstnavatele, pokud vám tábory dětí hradí) na email ester.konickova@gmail.com. 
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6. PŘIHLÁŠENÍ A ORGANIZAČNÍ INFORMACE 

Propozice budou v první vlně zaslány těm, kdo projevili zájem o účast vyplněním dotazníku 

počátkem roku 2026. Pokud nebude kapacita naplněna, budou propozice rozeslány do všech 

sportovních klubů a přijímány přihlášky dalších zájemců.  

Účast není podmíněna členstvím ve Speciální olympiádě. 

Přihlášky budou vyřizovány podle pořadí, v jakém je obdržíme. Vyhrazujeme si právo 

odmítnout přihlášky sportovců, kteří nejsou cílovou skupinou zaměření akce. 

Přihlášky ve formátu excel (.xlsx) prosíme zasílat mailem na adresu 

vkonickova@specialolympics.cz  do 20.4.2026. 

U registrace je nutné odevzdat: 

•  Lékařské potvrzení 

•  Potvrzení o bezinfekčnosti 

•  Kartičku zdravotní pojišťovny (stačí kopie) 

•  Průkaz ZTP / ZTP/P (pokud je držitelem) 

•  OP (pokud není účastník zvyklý nosit u sebe) 

•  Kapesné (pokud není účastník zvyklý nosit peníze nebo kartu u sebe) – v přiměřené výši, 

doporučujeme 500 Kč 

•  Léky: na celou dobu pobytu, v dávkovači se jménem a jasným rozpisem užívání 

Detailní informace ohledně doporučeného vybavení, které si sportovci zabalí s sebou, 

obdržíte do 30. 6. 2026, nicméně již teď víme, že budeme potřebovat zejména:  

•  sportovní obuv (raději 2x) 

•  tepláky, kraťasy, trička, mikiny 

•  pantofle (domácí obuv na chatu) 

•  pyžamo, oblíbenou hračku, knížku… něco na zábavu 

•  plavky 

•  pláštěnka 

•  větrovka/šusťáková bunda 

•  spodní prádlo, ponožky 

•  hygienické potřeby 

•  badmintonové rakety, pálky na stolní tenis…  

•  kšiltovka, sluneční brýle, krém na opalování 

•  láhev na vodu, kterou si budeme plnit na chatě a nosit s sebou – cca 0,75 l nebo 1 l 

•  batoh na sportoviště s malým ručníkem  
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Všechno oblečení a osobní věci doporučujeme trvale označit jménem! 

Prosíme, přibalte seznam do kufru pro kontrolu věcí při balení domů. 

A co určitě potřebovat nebudeme: 

•  elektroniku - telefony/tablety jsou nežádoucí, budeme komunikovat spolu navzájem. 

Během sportování nebudou telefony/tablety povoleny. O aktivitách budeme informovat 

na sociálních sítích. 

 


