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Special Olympics International

Specialni olympidda Ceska republika je zapojeno do celosvétového hnuti Special olympics International (SOI). Tento
program byl zaloZzen v roce 1968 ve Spojenych statech. Zakladatelkou celého programu je pani Eunice Kennedyova -
Shriverova, sestra prezidenta Johna F. Kennedyho. Uvedla tak v zivot myslenku sportovani jako prostredku rozvoje
osobnosti a integrace lidi s mentalnim postizenim. Moderni spolec¢nost si zvykla posuzovat a hodnotit ¢clovéka predevsim
podle dosazenych Uspéechu a vitézstvi. Ve svétle tohoto pohledu se lidé s mentalnim postizenim dostavaji ne vlastni
vinou do nepriznivé situace, a jestlize toto hodnoceni plati obecné ve vsech oblastech lidské cinnosti, ve sportu se pak
stava dosazeni vitézstvi ¢i sportovniho rekordu, ¢asto za kazdou cenu, mnohdy bohuzel jeho jedinym smyslem.

Ve srovnani s takovymto pojetim sportu se setkavame néekdy s nazorem, ze SO maji
vice poslani socialni, nez sportovni. Ze je tento ndzor mylny dokazuje i skute¢nost, ze
hnuti Specialnich olympiad je od roku 1988 pridruzenym ¢lenem Mezinarodniho
olympijského vyboru. Je tedy oprdvnéno pouzivat termin Olympidda.

V soucastné dobe je v tomto celosvetovém hnuti zapojeno
vice nez 190 narodnich programu, které reprezentuji vice nez
4 miliony sportovcu.

Vice informaci o celosvétovém hnuti Special olympics
naleznete zde: http://www.specialolympics.org/

™
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m jsou Special Olympics specialni?

Pravidelny trénink pohybovych aktivit je smysluplnou
aktivitou pro osoby s mentalnim postizenim, ktera jim
umoznuje zaziti si navyku zdravéeho zivotniho stylu

a udrzovani si kondice.

Specialni olympidada umoznuje Ucast na sportovnich | | L
soutézich bez ohledu na absolutni vykonnost. Sanci S e\ Qg
zucastnit se a sportovat ma kazdy sportovec s mentalnim )
postizenim.

Diky systému vykonnostnich skupin ma kazdy stejnou
sanci uspet. Zavodnici na 1.-3. misté ziskavaji medaili,
ostatni zavodnici stuzku. Programy Specialni olympiady
se nesou ve znameni radosti ze sportu.

Sportovni aktivity umoznuji lidem s mentalnim
postizenim dulezitou socialni integraci.

[,


https://www.youtube.com/watch?v=ITCLRPGgXIg
https://www.youtube.com/watch?v=ITCLRPGgXIg
https://www.youtube.com/watch?v=ITCLRPGgXIg
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Specialni olympiada Ceska republika
Specialni olympidda Ceska republika (dfive Ceské hnuti specialnich olympiad - CHSO) zahajilo svoji ¢innost v roce 1989

diky PaedDr. Martiné Stredové, Olze Kurzové a Ing. Lubomiru Kurzovi.

Jiz vice nez 30 let organizuje Specialni olympidda Ceska republika nadrodni zavody a turnaje v 18 sportech. Pravidelné se
také konaji narodni letni i zimni hry, které spojuji nékolik sportd dohromady. Vyjimkou pak neni Gcast ceskych sportovcu
na evropskych a svétovych hrach. Specialni olympidada Ceska republika vyslala reprezentaci jiz na 16 svétovych her.

Aktivity jsou otevreny osobam s mentalnim postizenim. Soutézit mohou ti, kteri jsou starsi 8 let a jejichz IQ je nizsSi nez
70-80. Spodni hranice neni stanovena a dava tudiz moznost se Ucastnit i osobam s tézkym mentalnim postizenim.

Uéast na Svétovych hrach  zimni letni Patronky Specialni olympiady CR

1991  Minneaspolis, USA 2007  Shanghai, Cina Olga Havlova

1993  Salzburg, Rakousko 2009 Boise, USA patronka v letech 1990 - 1996
1995  New Haven, USA 2011 Athény, Recko

1997 Toronto, Kanada 2013  Pchongjang, Jizni Korea Livie Klausova

1999 Raleigh, USA 2015 Los Angeles, USA patronka v letech 2003 - 2013
2001  Anchorage, USA 2017  Graz, Rakousko

2003  Dublin, Irsko 2019  Abu Dhabi, UAE Martina Dlabajova

2005 Nagano, Japonsko 2023  Berlin, Némecko patronka od roku 2015

\Zimni hry v roce 2021 v Kazani, Rusku byly zruseny.
5



\ svetovych her

Specialni olympiada v cislech
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, A% &% £

Bézeckeé lyzovani Stolni tenis Tanecni sport Krasobrusleni Atletika Snowboard
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Cyklistika Gymnastika Badminton Plavani Bocce Sjezdove lyzovani
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\ Florbal Prehazovana Pozemni hokej Fotbal Volejbal Bowling
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Unified Sports® - Sjednocené sporty

Jedna se o celosvétovy program Specialnich olympiad, kdy spolecné v jednom tymu
spolu nastupuji sportovci s mentalnim postizenim a hraci bez handicapu, pro které se
vzilo oznaceni partneri. Cilem vSech sjednocenych sportud je umoznit sportovni vyziti
pro mentalné postizené sportovce. Kromé toho ma spolecné sportovani a setkavani se
mentalné postizenych a jejich vrstevnikld bez handicapu i dalsi pozitivni aspekty. Mezi
né patri predevsim dosazeni vyssi kvality zivota postizenych sportovct prostrednict-
vim prirozeného kontaktu s vetsinovou spolecnosti. V neposledni rade jsou sjednocené
sporty prospésné i hracum — partnerum, kteri diky projektu ziskavaji prirozeny pristup
k handicapovanym.

Sjednoceneé sporty:

Vice o sjednocenych sportech Volejbal
naleznete zde: http://www.playunified.org/ Fotbal
Stolni tenis
Garantem sjednocenych sportu ve Special- Bowling -
ni olympiadé Ceska republika Bocce
je Mgr. Martin Nuhlicek Florbal
Pozemni hokej ) PRI
Krasobrusleni " [y g I
Badminton 3 Ll || B/ |
Prehazovana

N
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Healthy Athletes®- Zdravy atlet

V roce 1997 zacala organizace Special Olympics Healthy Athletes® ‘___‘ 0 r
nabizet bezplatna zdravotni vysetreni a vzdélavani pro sportovce \' YN ¥ N\ N 74 L o
specialnich olympiadd v pfijemném a zabavném prostiedi. Od té d 4 B S
doby jsme poskytli vice nez 2 miliony bezplatnych zdravotnich

vysetreni.

Cile:

Skolit zdravotniky a studenty zdravotnickych obor@ o potfebach osob s mentalnim postizenim.
Shromazdovat a analyzovat data o zdravotnim stavu a potrebach lidi s mentalnim postizenim.
Prosazovat zlepseni zdravotni politiky a programu pro osoby s mentalnim postizenim.
Zlepsit pristup a zdravotni péci pro sportovce specialnich olympiad.

V pripadé potreby poskytnout doporuceni mistnim zdravotnikam.

o ll——

Fit Feet Special Smile Opening Eyes Healthy Hearing Healthy Promotion FUN Fitness MedFest
Zdrava noha Specialni Usmév Otevrené oCi Zdravy sluch Podpora zdravi Zabavna zdatnost Doporuceni
NN



Young Athletes®- Mlady sportovec

Maly sportovec (Young Athletes) je celosvétovy program Specialnich
olympidd zaméreny na podporu sportovnich aktivit za¢inajicich a mladych
sportovcl s mentalnim postizenim.

Tento program se dale venuje priprave jejich instruktoru, trenérd a partnerd.

Garantkou mladého sportovce ve Specialni olympiadé Ceska republika
je Mgr. Michaela Novoktna

A Special Olympics
"¢’ Young Athletes”

AN
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Dulezité kontakty

Mgr. Ester Konickova
prezidentka

tuzemska komunikace
finance

konickova@specialolympics.cz

+420 603 448 446

AN

Mgr. Dagmar Dédkova
narodni reditelka

mezinarodni komunikace
Svétové hry

dedkova@specialolympics.cz

+420 605 833 312

Vsehrdova 440/7
118 00 Praha 1

Mgr. Adriana Novotna
viceprezidentka

vzdéelavani
socialni oblast

anovotna@specialolympics.cz

+420 736 755942

Mgr. Veronika Cumplova
technicka reditelka

registrace
vypisovani turnaju

registrace@specialolympics.cz

+420 732 932 683

office@specialolympics.cz

A >

V%)

Speciaini
olympidada
Ceskd republika

Mgr. David Bélunek
sportovni reditel

metodika sportu
PR a komunikace

belunek@specialolympics.cz

+420 777 338 813
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Pripoj se!

Chcete se zapojit do nasich aktivit, pravidelné trénovat a ucastnit se spor-
tovnich soutézi? Stante se nasim ¢lenem!

Pripojte se k existujicimu klubu

e Na Mape klubu si najdete klub ve vasem okoli.
e Kontaktujte vybrany klub ¢ Mgr. Veroniku Cumplovou.

Zalozte novy klub

e Pro registraci nového klubu, prosim, vyplite registraéni for- UL [ Fi 4
e mular " \¢ G K 3
Po obdrzeni a odsouhlaseni registracniho fFormulare se vsemi
e nalezitostmi Vam budou zaslany prihlasovaci udaje a heslo.
Pro prihlaseni ke svému uctu staci kliknout na tento odkaz.

Nemate moznost zalozit vlastni klub? Nevite o klubu ve
vasem okoli? Mate dotazy k registracnimu procesu?
Kontaktuje technickou Feditelku Mgr. Veroniku Cumplovou
a najdeme to spravné reseni.

AN
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Podpor nas!

Nejste sportovcem, ale libi se vam nase aktivity a akce? Chcete nas podporit na nasi ceste
“Spolecné za vitéztvim”? Mate nékolik moznosti! Moc si vasi podpory vazime.

Financni dar

Podporit nds muzete financnim darem na nas transparentni Ucet - 2202540143/2010

Prednastavenou c¢astku v QR kodu je mozné zmeénit dle uvazeni darce.

Potvrzeni pro danové Ucely je mozné si vyzadat na
office@specialolympics.cz s uvedenim kontaktu, data a vyse platby.

Sponzorstvi

Chteéli byste s nami spolupracovat dlouhodobé a objevit se na

nasich akcich (jako logo ¢i organizacné)? Mate zajem o spolecny
projekt? Kontaktujtu Mgr. Ester Konickovou a vymyslime
spolupraci na miru.

Dobrovolnictvi

Chcete ndm vénovat svuj cas, energii ¢i znalo-
\sti? Kontaktujte Mgr. Ester Konickovou.

13
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Kolik stoji Specialni olympiada?

Rocni rozpocet na 15 narodnich akci
+ provoz kancelare je 6 milionu Kc.

Priprava a ucast na Svetovych hrach je
pak dalsich 1-3 milionu Kc.
(lisi se dle velikosti vypravy a destinace konani)

Narodni akce dle velikosti

Narodni zavody/turnaj 230-280 tisic K¢

100 Ucastnikd, 20 organizatort
3 dny/2 noci, 1-2 mésice priprav

Narodni zdvody/turna; 180-210 tisic K¢

70 Ucastnikl, 20 organizator
3 dny/2 noci, 1-2 mésice priprav

Regionalni zavody/turnaj 70-90 tisic K¢

60 Ucastnikd, 15 organizatort
2 dny/1 noc, 1 mésic priprav

AN

Letni hry

atletika, cyklistika, plavani, badminton
600 ucastniku, 50 organizatoru
3 dny/2 noci, 4 mésice priprav

Zimni hry
alpské a bézecké lyzovani, snowboard

200 ucastniku, 35 organizatoru
4 dny/3 noci, 6 mésicl priprav

1,9 milionu K¢

2,1 milionu K¢






Pocet sportovcu: 480
Pocet klubu: 56

Atletika

Atletika patri k zakladnim sportum ve spektru sportu Specialni olym-
piady s velkym poctem aktivnich sportovcu. Soucasti atletiky je cela

rada individualnich bézeckych i technickych disciplin, a také tymova < TAPE
Stafeta. e N e

Discipliny: Medaile Berlin 2023:

Beh na 50 m, 100 m, 200 m, 400 m,
800 m, 1500 m, 3000 m
Chize na50 m, 100 m, 400 m
1X 1X

Skok do dalky

Hod mickem

Mini-ostep

Vrh kouli

Stafeta 4x 100m, 4x 400 m

By &

. . Reditelka: Hana Valkova

Video Stranka Contakt atletik ol |

\ 2 akce sportu ontakt: atletika@specialolympics.cz
16
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== Zpét na piehled sportl



mailto:atletika%40specialolympics.cz?subject=
https://www.youtube.com/watch?v=d32IlO1PJMs
https://specialolympics.cz/sport/atletika
https://www.youtube.com/watch?v=d32IlO1PJMs
https://specialolympics.cz/sport/atletika

Pocet sportovcu: 93
Pocet klubu: 22

Badminton %

Badminton je novym sportem ve Specialni olympiddé Ceska republika,
fungujici od roku 2020. Badminton je individualnim sportem, stejné
jako sportem dvojic, které mohou byt také sjednocené, tj. sportovec

s mentalnim postizenim hraje spolecné s partnerem.

Discipliny: Medaile Berlin 2023:

Dvouhra
Ctyrhra
Ctyrhra Unified

1X

==l Zpét na piehled sportd

By &

] . Reditel: Lukas Svobodnik
Video Stranka Contakt: badmint ol |
\ 2 akce sportu ontakt: badminton@specialolympics.cz
17



mailto:badminton%40specialolympics.cz?subject=
https://youtu.be/0x4Vba_jDow
https://specialolympics.cz/sport/badminton
https://youtu.be/0x4Vba_jDow
https://specialolympics.cz/sport/badminton

Béezecke
lyzovani

Pocet sportovcu: 231
Pocet klubu: 45

Bezecké lyzovani je nejrozsirenéjsi zimni sport ve Specialni olympiade
Ceska republika a pravidelné je souéasti zimnich her jiz vice nez 30
let. V bezeckém lyzovani zavodi jednotlivci a také tymové stafety.

Discipliny: Medaile Graz 2017:
Béh 50-100m, 250 m- 2,5 km,
2,5-10 km
Stafeta 4x 1 km
Stafeta Unified 3y 3x

==l Zpét na piehled sportd

By &

: , Reditel: Jifi Cupak

Video Stranka Contakt: b o . ol |

\ 2 akce sportu ontakt: bezeckelyzovani@specialolympics.cz
18



mailto:bezeckelyzovani%40specialolympics.cz?subject=
https://youtu.be/H59F5TsXgpA
https://specialolympics.cz/sport/bezecke-lyzovani
https://youtu.be/H59F5TsXgpA
https://specialolympics.cz/sport/bezecke-lyzovani

==l Zpét na piehled sportd

19

Pocet sportovcu: 247
Pocet klubu: 41

Bocce

Bocce je tradicnim sportem svetovych Specialnich olympiad, s nej-
vétsim zastoupenim poctu zemi a sportovcd. V Ceské republice ten-
to sport neni priliS znamy a mimo SO se témeér neprovozuje. Pokud
vSak chceme jednoduse priblizit, o co ve hre jde, bocce je urcita
podoba francouzské hry pétanque. Cilem hry je umistit mice své
barvy co nejblize bilému cilovému mici (pallino). Hra se hraje na hristi
ohrani¢eném nizkymi mantinely, nejvhodnéjsim povrchem je trava ci
umely koberec. Sport je hran jako individualni i tymovy (soutéz dvojic
a soutéz tymu o 4 hracich), véetné Unified.

Discipliny:
Individualni hra - jednotlivci

Dvojice (také Unified)
Tymovy hra (také Unified)

By &

Video Stranka

Reditelka: Julie Wittmannova
Kontakt: bocce@specialolympics.cz

z akce sportu



mailto:bocce%40specialolympics.cz?subject=
https://youtu.be/eSTBw9WULSQ
https://specialolympics.cz/sport/bocce
https://youtu.be/eSTBw9WULSQ
https://specialolympics.cz/sport/bocce

Pocet sportovcu: 110
Pocet klubu: 45

Bowling

Bowling je velmi oblibenym sportem rady sportovcu a ve Specialni
olympiadé Ceska republika funguje od roku 2010. Piestoze bowl-

ing neni oficialnim sportem olympijskych soutézi, ale je zarazen do
soutézi Specialnich olympiad.

Discipliny:

hra dle obecnych pravidel WTBA
Jednotlivci

Dvojice

Tymy

Unified

== Zpét na piehled sportl

By &

Reditelka: Adriana Novotna

= bt - '1— > *

AR

Ead

fpecié[n
oYMl eq
Ceskd repupyy.

Video Stranka . . .
\ Kontakt: bowling@specialolympics.cz
20

z akce sportu
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https://youtu.be/UaXn7fYT-iE
https://specialolympics.cz/sport/bowling
https://youtu.be/UaXn7fYT-iE
https://specialolympics.cz/sport/bowling

Pocet sportovcu: 162
, > Pocet klubi: 32

Cyklistika

Cyklistika je tradi¢nim sportem, ktery je ve Specidlni olympiaddé Ceska
republika jiz témeér 30 let. V ramci zavodu se pouziva zejména

forma “casovek”, kdy na draze jede pouze jeden zavodnik, kterému je
meren cas, jenz je nasledne porovnan. Pravidla pripousti i jizdu

na trikolce.

Discipliny: Medaile Berlin 2023:
500 m

3 km

5km 5X 2X

-----
et Y,
‘.-—-.\.q--‘\ .' _______
= » P . e S - © — -
. —
- -

S
=

== Zpét na piehled sportl

§ Reditelka: Jana PlSkova

Vi .
\ ideo Stranka Kontakt: cyklistika@specialolympics.cz
21

z akce sportu
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https://youtu.be/5CcUl8H9fwk
https://specialolympics.cz/sport/cyklistika
https://youtu.be/5CcUl8H9fwk
https://specialolympics.cz/sport/cyklistika

Pocet sportovcu: 53

Florbal i Pocet klubi: 11

Florbal ma podobnost s hokejem, ale je bezkontaktni a hlavnim cilem
je davat vice golu nez souper. Pro specialni olympiady je hra mirne
upravena z “bézné” formy florbalu. Zapasy se hraji 3 proti 3 s brankari
na mensim hristi o rozmérech 20 m na délku a 12 m na sirku.

Florbal se hraje jako sjednoceny sport s partnery.

Medaile Graz 2017:

== Zpét na piehled sportl

i Reditel: Stanislav Urban

\ Stranka Kontakt: florbal@specialolympics.cz
22
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https://specialolympics.cz/sport/florbal
https://specialolympics.cz/sport/florbal

Pocet sportovcu: 76
Pocet klubu: 15

Fotbal

Kopana patri od pocatku k zakladnim sportum ve spektru sportu
Specialni olympiady a byla soucasti vsech narodnich i svétovych her,
vzdy s vynikajicimi medailovymi vysledky. Specialni olympiada je take
oficialnim grassrots programem Fotbalové asociace Ceské republiky.
Fotbal se hraje jako Unified s partnery.

Medaile Berlin 2023:

== Zpét na piehled sportl

By &

' 4 Reditel: Zdenék Jokl
Video Stranka e - |
23\ z akce sportu ontakt: kopana@specialolympics.cz



mailto:kopana%40specialolympics.cz?subject=
https://youtu.be/HEagwCDUU8o
https://specialolympics.cz/sport/fotbal
https://youtu.be/HEagwCDUU8o
https://specialolympics.cz/sport/fotbal

Pocet sportovcu: 34
Pocet klubu: 8

Gymnastika

Gymnastika je zarazena do sportovnich programu Specialni Olym-
piady jako tradicni olympijsky sport, a to v podobé sportovni i mod-
erni. Ve Specialni olympiadé Ceska republika se zac¢inalo se sportovni
gymnastikou, ale nyni vsichni sportovci véenuji moderni umeéleckeé

gymnastice.

Discipliny: Medaile Berlin 2023:
Viceboj (all-around)

Obruc

Stuha

Mié 1X 3X 3X

Svihadlo

== Zpét na piehled sportl

By &

) , Reditelka: Zdena Synovcova

Video Stranka otk " ol

2\ 7 akce sportu ontakt: gymnastika@specialolympics.cz
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https://youtu.be/B30UyqI6nKw
https://specialolympics.cz/sport/gymnastika
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https://specialolympics.cz/sport/gymnastika

Pocet sportovcu: 19 |
Pocet klubu: 2 ——

Krasobrusleni

Krasobrusleni je novym sportem ve Specialni olympiadé Ceska
republika, zarazen byl v roce 2020. V ramci krasobrusleni se Gcastni

sportovci zejména rady mezinarodnich soutezi.
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jednotlivci

parové brusleni
parove brusleni - sjednocené dvojice : . e
fance na lede —
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. ) Reditel: Pavel Zbozinek /
Video Stranka <ontakt: krasobruslen; lolvmb: "’ Y
\ 2 akce sportu ontakt: krasobrusleni@specialolympics.cz
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Pocet sportovcu: 269
Pocet klubu: 48

Plavani

Plavani je tradicnim sportem, ktery byl soucasti Specialni olympiady
Ceska republika od jejiho pocatku. Kromé plavani v bazénu zavodi
plavci také v dalkovém plavani na otevriené vodé (3 a 5 km).

Discipliny: Medaile Berlin 2023:

discipliny dle pravidel WA (+ trate 25 m)
ve vsech plaveckych zpusobech
(prsa, volny zpusob, znak, motyl)

plavecka stafeta 1%

== Zpét na piehled sportl
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Video Stranka Redltell.(a: Kate.rlna Ko.markova.
\ z akce sportu Kontakt: plavani@specialolympics.cz
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Pozem ni Pocet sportovcu: 18
hok ej & Pocet klub: 1

Pozemni hokej je velmi atraktivni, kolektivni sport pro muze i zeny.
Hraje se na umélé trave, k vybaveni patri hokejka, holenni chranice
a chranice na zuby. Sportovci se nejprve uci techniku ovladani hoke-
jky, poté pravidla a pohyb na hristi. Sport je vhodny pro sportovce

s riznym mentalnim hendikepem.

Tym se sklada pouze ze sportovct s mentalnim postizenim, tj. neni
soucasti sjednocenych sportu. Na hristi je vzdy pet hracu a jeden
brankar, z toho po celou hraci dobu 2x12,5 minuty musi byt na plose
minimalné jedna zena. Na lavicce jsou pripraveni dalsi 4 sportovci,
strida se bez omezeni.

==l Zpét na prehled sportd
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) , Reditelka: Karolina Kfizeneck3
Video Stranka <ontakt: Hoke lolvmoi
\ 2 akee sportu ontakt: pozemnihokej@specialolympics.cz
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v , {’ Pocet sportovcu: 103
Piehazovana ,‘\ otet Kb 41
gl

Prehazovand vznikla z potieby vytvorit soutézivou hru s mi¢éem, ktera BV Wy T s e btk
by vyuzila zakladnich dovednosti v hazeni, chytani a jejich rozvijeni ¥ P 2y WPEL. _ », | LE l | »

v riiznych hernich situacich v tymovém kontextu, ktery byl v jinych g A ' : I “
tymovych hrach pro sportovce s mentalnim postizenim omezeny
(basketbal, hazena, fotbal).

Prehazované se mohou uUcastnit i sportovci s nizsi Urovni schopnosti,
nebot zde jsou vyuzivany prirozené pohyby (hazeni, chytani), zpra-
covani mice na vlastni poloviné hristée dava sanci pohybové pomalej-
Sim i tém, kteri maji zpomalené reakce na podnéty a rozhodovaci
schopnosti. Neni potreba ,,prstova technika” jako u volejbalu, nejsou
zde nadmerné naroky na cirkulo-respiracni aparat.

Prehazovana se hraje jak v tymech slozenych pouze ze sportovcu

s mentalnim postizenim, tak i v Unified tymech s partnery.

== Zpét na piehled sportl
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Reditel: Jaromir Fabian

Video Stranka . .
\ Kontakt: prehazovana@specialolympics.cz
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Sjezdoveé
lyzovani

Pocet sportovcu: 183
Pocet klubu: 28

Pocatek sjezdového lyzovani v rdmci Specidlni olympiady Ceska re-
publika se datuje do roku 1995, V Horni Malé Upé plsobime pfi
zimnich hrach od roku 1991, az do soucasnosti coz zimni hry radi

na prvni misto v délce usporadanych rocnikd v ramci Specialni olym-
piady Ceska republika.

Discipliny: Medaile Schladming 2017: \ g~

Chuze na lyzich

Klouzava

Slalom

Obri slalom Ax Sy
Super-G

Obri slalom s trasérem - Unified

Slalom s trasérem - Unified

By &

: ) Reditel: Boris Sev¢ik
Video Stranka <ontakt: siezdovel . lolvmbi
\ 2 akce sportu ontakt: sjezdovelyzovani@specialolympics.cz
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Pocet sportovcu: 36
Pocet klubu: 11

Snowboard

V Ceské republice byl snowboarding uveden jako samostatna
disciplina mezi lety 2009-2011 na Zimnich hrach. V soucasné dobé
a pro nadchazejici obdobi je nejdulezitéjsi propagace sportu jako
takového a rozsireni sportovni zakladny ve sportovnich klubech.

Discipliny:

Klouzava

Slalom

Obri slalom
Super-G

Paralelni discipliny
Unified discipliny

By &

: , Reditelka: Veronika Cumplova

Video Stranka Contakt: o ol |

\ 2 akce sportu ontakt: snowboard@specialolympics.cz
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Pocet sportovcu: 263
Pocet klubu: 49

Stolni tenis

Ay

Stolni tenis je tradicnim sportem, ktery je ve Specialni olympiadé

Ceska republika od jejiho pocatku. Stolniho tenisu je mozné se zG&astnit
jako jednotlivec, i jako dvojice - dvou sportovcu s mentalnim postizenim
nebo jako sjednocena dvojice s partherem.

Discipliny: Medaile Berlin 2023:

Dvouhra
Ctyrhra
Ctyrhra - Unified

1X
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Video Stranka

Reditelka: Ivana Hanusova
Kontakt: stolnitenis@specialolympics.cz
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Tanecni
sport

Pocet sportovcu: 47
Pocet klubu: 18

Tanecni sport je soucasti specialni olympiady od brezna roku 2019,
a v Ceské republice byl zafazen v roce 2021. Souc¢asti tohoto spor-
tu jsou vSechny tanecni styly. Tanecni sport je jak individualni, tak
tymovy. V ramci tymovych disciplin mohou byt skupiny sjednocené.

Discipliny:

Spolecenské tance (Waltz, Tango, Vidensky valcik, Foxtrot,
Rumba, Quickstep, Samba, Cha-cha, Paso double, Jive)
Street dance (Hip hop, Break dance, Electric boogie)
Hudebni umeéni (Klasicky balet, Moderni tanec, Jazz,
Contemporary)

Specializované tance (Folklorni tanec)

&

Stranka Reditelka: Michaela Turecka
\ sportu Kontakt: tanecnisport@specialolympics.cz
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Pocet sportovcu: 22
Pocet klubu: 3

Volejbal ,
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Volejbal byl zafazen do nabidky sport( Specidlni olympiady Ceska
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republika jiz v roce 1991. Volejbal se hraje zejména formou Unified | .
tymu s partnery. 714
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Medaile Berlin 2023:
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